
DGST                                                   

Deutsche Gesellschaft für  Sandspieltherapie 

 

INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG 

Tagungsgebühr  

(Verpflegung und geselliger Abend mit Live 

Musik inclusive) 

Frühbucherrabatt bis 31.07.2022  200.- € 

Regulär      230.- € 

 

Stornierungsmöglichkeit: 

bis zum 25.08.2022 Stornogebühr 20.- € 

bis zum 22.09.2022 Stornogebühr 50.- €  

bis zum 06.10.2022 Stornogebühr 100.- € 

 

Anmeldung 

DGST 

Andrea Lorenz 

Seestraße 52 

D-01640 Coswig 

Tel. 03523-774 38 29 

Mail: info@sandspiel.de 

 

Bankverbindung 

DGST 

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 

(kskmse)  

IBAN: DE94 7025 0150 0022 5543 49 

BIC: BYLADEM1KMS 

 

Fortbildungspunkte werden beantragt. 

 

 

 

TAGUNGSSTÄTTE und ÜBERNACHTUNG 

 

Schloss Fürstenried - Exerzitien Haus 

Forst-Kasten-Allee 103 

D-81475 München 

Tel. 089-7450829-0 

Fax. 089-7450829-99 

www.schloss-fuerstenried.de 

 

 

BITTE Übernachtung selber buchen! 

     Übernachtung mit Frühstück 

     Alle Zimmer mit Dusche und WC 

 

     Einzelzimmer 65.- €  p.P. 

     Doppelzimmer 60.- €  p.P. 

     Mehrbettzimmer 35.- €  p.P. 

 

Reservierung unter 

reservierung.fuerstenried@eomuc.de 

 

 

 

 

      

 

  

      

           

       Sandspieltagung 

 

                                           DIE VIELFALT IM SAND 

 

  

 

 

 

 

 

  

                München 

   21. bis 23.10.2022 

 

 

https://www.sandspiel.de/index.php
http://www.schloss-fuerstenried.de/
mailto:reservierung.fuerstenried@eomuc.de
https://www.sandspiel.de/index.php


TAGUNGSPROGRAMM 

FREITAG  21.10.2022 

Ab 15.00 Registrierung  

Ab 15.30 Ankommen bei Kaffee, Kuchen, Brezn  

16.00 -18.00 Lehrtherapeutentreffen der DGST  

18.00 -19.00 Abendessen 

19.15 -19.30 Begrüßung durch Ulrich Gwinner 

Vorsitzender der DGST  

19.30-20.30 ERÖFFNUNGSVORTRAG 
„Am liebsten würde ich selbst in den Sand hin-

einschlüpfen“ 

Vorsymbolische Erfahrungen in der Sandspielthe-

rapie mit Erwachsenen 
 

Dr. phil. Eva Pattis Zoja, Psychoanalytikerin (C.G. Jung), 

Sandspieltherapeutin (ISST), International Expressive Sand-

arbeit, Praxis in Mailand 

 

SAMSTAG  22.10.2022 

9.00-10.00  VORTRAG  
Achtsamkeit in Bezug auf Körperempfindungen 

in der Sandspieltherapie  

Förderung der Resonanz im Körper und in den 

Gefühlen 
 

Dr. Martin Kalff, Religionswissenschaftler, Sandspielthera-

peut (ISST, SGSST), Meditationslehrer, internat. Lehrtätig-

keit, priv. Praxis in Zollikon, Zürich 

10.00-10.30 Kaffeepause 

10.30-12.00 Workshops  

 

Workshop 1 - Genogramm-Arbeit im Sand  
Unbewusste transgenerationale Muster, Delegationen und 

Traumatisierungen zeigen sich im Sand, mit Fallbeispielen 
 

Ulrich Gwinner, Dipl. Psychologe, Sandspieltherapeut (ISST, 

DGST), Systemischer Therapeut, Praxis in Reutlingen, Vorsitzen-

der der DGST 

 

 

      Workshop 2 - Vom Trauma zur Resilienz  
Exploratives Gestalten im Sand 

 

Dr. Tanja Lenz, Psychoanalytikerin (C.G. Jung) für  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Praxis in Graz 

 

Workshop 3 - Narziss sucht Echo 
Sandspieltherapie bei Bindungsstörungen, mit Fallbei-

spiel 
 

Dr. Ruth Noël-Hermann, Psychologin, Sandspielthera-

peutin (ISST, SGSST), Tiefenpsychologische KJ Psycho-

therapeutin, internat. Lehrtätigkeit, Praxis in Zürich 

 

Workshop 4 - Wie kommt die Seele in den 

Sand? 
Fallvignette-Descartes heute; der Sandkasten als La-

bor der Welt 
 

Dr. med. Jörg Rasche, Psychoanalytiker (C. G. Jung), 

Sandspieltherapeut (ISST, DGST), internat. Lehrtätig-

keit, Praxis in Berlin 

 

12.00 -13.30 Mittagspause 
  

13.30-14.30 VORTRAG  
TRiS – Trauma, Ressourcen im Sandspiel  

Neurobiologisches Verständnis von Trauma,  

Umsetzung von EMDR im Sandspiel, Videoaus-

schnitte einer Therapie mit einer Jugendlichen 
 

Dr. Karl-Klaus Madert: FA für psychosomatische Medizin, 

Psychoanalytiker (C. G. Jung), Trauma Therapeut, EMDR, 

Praxis in München   und 

Ursula M. Wachter, Psychoanalytikerin KJ (C.G. Jung), 

Sandspieltherapeutin (ISST, DGST), Trauma Therapeutin, 

EMDR, Praxis in München 

 

14.30-15.00 Kaffeepause 

 

15.00-16.30 Workshops und Supervision  

 

Workshop 5 - Erfahrungsbezogene Supervision 
Vertiefung des Vortrags anhand eines Falles aus der 

Gruppe mithilfe der Selbsterfahrung der übertragungsbe-

dingten Körper-Resonanz  
   

Dr. Martin Kalff, siehe Vortrag  

 

 

Workshop 6 - Die Heimat und das Fremde 
Das Sandspiel in der Arbeit mit Geflüchteten: Heimat - 

Heimatverlust - in der Fremde heimisch werden 

 

Mitra Shirazi, Dipl. Sozialpädagogin, Sandspielthera-

peutin (ISST, DGST), Familien- und Lebensberatungs-

stelle Nürtingen, Praxis in Reutlingen 

 

Workshop 7 - Berühren und Bewegen  
Der Kontakt mit dem Sand als körpernahe Grundlage 

des symbolischen Prozesses 

 

Maria Kendler, Dipl. Psychologin KJ, Sandspielthera-

peutin (ISST, SGSST), internat. Lehrtätigkeit, Praxis in Mor-

ges, Genf, Vorsitzende der SGSST 

 

Workshop 8 - Sandspieltherapie in der integra-

tiven Paartherapie  
Erweiterte Sichtweise und tieferes Verstehen von Fami-

lien und Paaren 
 

Monika Heinzel-Junger, Dipl. Sozialpädagogin, Sand-

spieltherapeutin (ISST, DGST), systemische Paar- und 

Familien- Therapeutin, KJP, internat. Lehrtätigkeit, Praxis 

in Tübingen 

 

16.45 - 18.15 Mitgliederversammlung der DGST  
 

19.00 - 20.00 festliches Abendessen 

20.00 – 24.00 gesell. Abend mit Tanz zu Live Musik 
 

SONNTAG  23.10.2022 

 

9.00-10.00 VORTRAG  
Buddhismus und Sandspieltherapie  

Verdeutlichen von buddhistischen Grundprin-

zipien anhand von Sandbildern von Kindern 

und Jugendlichen. 
 

Prof. Dr. Alexander von Gontard (em.), FA für Kinder- u. 

Jugendpsychiatrie, FA Psychotherapeutische Medizin, 

Sandspieltherapeut (ISST, SGSST), intern. Lehrtätigkeit, 

Chefarzt Ambulanter Dienste Kinder- und Jugendpsy-

chiatrie Chur 
 

10.00-10.30 Kaffeepause 
 

 

10.30-12.00 Bericht aus den Workshops 
Was hat sich seit der Gründung der ISST von Dora Kalff 

getan und was sehen wir für die Zukunft? 
 

12.00-12.15 Verabschiedung 
 

12.30 Mittagessen fakultativ 


