
 

 

 

 

 

 

Seminarausschreibung                    

 

 

 

 
Die 4 Elemente und deren schöpferische Wirkkraft in unserem Leben 
 
Impulse und Entdeckungen durch den sandspieltherapeutischen Weg  

    

Im Seminar werden wir der schöpferischen Kraft der vier Elemente begegnen und den vielfältigen 
Ressourcen, die sich für unser Leben daraus ergeben.  
Im kreativem Gestalten, je einzeln und miteinander werden wir mit Hilfe der Sandspieltherapie erleben, 
wie die Begegnung mit der Kraft der Elemente uns selbst aktiviert, weitere schöpferische Möglichkeiten 
in uns zu entdecken.  

 
Die Sandspieltherapie von Dora Kalff und Margaret Lowenfeld ist eine nonverbale Ausdrucksmethode 
in der Psychotherapie. 
Sie ermöglicht über Gestalten von Szenen und Bildern in bestimmten Kästen mit nassem oder 
trockenem Sand und einer Vielfalt an Materialangebot einen freien, spontanen, kreativen Ausdruck 
und somit einen Zugang zum Reichtum unseres Unbewussten, unserer inneren Bilderwelt und 
schöpferischen Kraft. Jedem steht ein eigener Kasten zur Verfügung. 
Grundlage ist das Konzept der Analytischen Psychologie von C. G. Jung. 
 
Interessierte sind herzlich eingeladen diesen Weg in der freundlichen Umgebung des Klosters Vinnenberg  
zu erfahren. 
 
 
Referentin:  Erika Jungbluth 

Psychotherapeutin, (Erwachsene, Kinder/Jugendliche) in eigener Praxis, 
  Lehrtherapeutin Sandspieltherapie (DGST/ISST) 
 

Anmeldungen:  für Seminar 
Erika Jungbluth 

  Kolpingstr.19, 52388 Nörvenich-Wissersheim 
  Email: kontakt@praxis-jungbluth.de, www.praxis-jungbluth.de 
 

  für Zimmerreservierung 
Kloster Vinnenberg  
Beverstrang 37, 48231 Warendorf-Milte,  
Tel: 0 25 84 – 91 99 50 
Email: info@kloster-vinnenberg.de 

 

wann:  Freitag, 19.06. 2020, 18 Uhr – Sonntag, 21.06.2020, 12 Uhr   
  Das Seminar ist mit 14 Punkten zertifiziert.  

                            (Psychotherapeutenkammer NRW) 

  10 TeilnehmerInnen 
 

Kosten:               je 250,00 €  
  plus Übernachtungs-/Verpflegungskosten im  Kloster Vinnenberg 

bitte im Kloster Zimmerangebote anfragen 
 

  Überweisung gilt als definitive Anmeldung 
 

  Anmeldeschluss: bis 1.05.2020 
                                                        oder ErsatzteilnehmerIn stellen 
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